CHA-CHA-CHA 4/4-TAKT

CHA-CHA-CHA, ¢in Triple-Mambo, entstand 1953 in Havanna und begeisterte Europa schon in den 50er Jahren
als frecher und fréhlicher Tanz. Der Grundschritt geht iiber 10 Schritte. Dame und Herr haben denselben Schritt, der in

Gegen-iberstellung spiegelverkehrt getanzt wird.

Fir den Start zihlen Sie 3 Schlige ein und tanzen dann den Wechselschritt (@ und @) wihrend dem 4. Schlag und

dem 1. Schlag des neuven 4/4-Takfs.

CHA-CHA-CHA - Grundschritt Herr und Dame (@ bis ®)

1. Hiilfte und Beginn des Herrn ;
zdhlen Fisse Q m ' '

Cha-Cha-Cha Wechselschritt nach links
eins RF riickwiirts
wei LF vorwiirts platzieren

In Tanzhaltung (Gegeniiberstellung):
Tanzt der Herr die Schritte @ bis ®, so tanzt die Dame die Schritte ® bis @ und umgekehrt.

CHA-CHA-CHA - Grundschritt Herr und Dame (® bis ©)

2. Hiilfte und Beginn der Dame

ziihlen Fiisse < ‘ ‘ '@ D
Cha-Cha-Cha Wechselschritt nach rechts ;

eins LF vorwdrts

wei RF riickwirts platzieren

In Tanzhaltung oder an beiden Hinden (Gegeniberstellung):
Tanzt der Herr die Schritte @ bis ®, so tanzt die Dame die Schritte ® bis @ und umgekehrt.

Figuren

- New York (= dffnen seitlich)
- Solodrehungen
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